J'étudie la nature, la fréquence et l'intensité de

ces comporfements :

- Hétéro-agressivité : verbale, physique,

relationnelle, hostilité.

- Auto-agressivité : comportements dirigés vers

la personne elle-méme.

Les personnes peuvent avoir des difficultés dans la gestion de leurs
émotions, notamment la colere. Cela peut engendrer une

manifestation de comportements agressifs.

Ces comportements peuvent entrainer incompréhension, rejet,
stigmatisation et accentuer des difficultés dans la vie relationnelle,

affective et familiale de la personne.

Ce terme renvoie aux processus par lesquels ['étre humain
donne du sens a lui-méme, aux autres, au monde qui
'entoure et aux conséquences de ses pensées sur le

comportement social.



